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Facts & Figures

Die aktuellen Zahlen
Im Fokus 

Die Hauswirtschaft: Schlüssel zu einem
selbstbestimmten Leben in den eigenen vier Wänden.

Mit ihren vielfältigen Dienstleistungen im Bereich der Hauswirtschaft begleitet und unterstützt 
die Spitex Heitersberg die Menschen im Alltag nach ihren Bedürfnissen. Dies im Sinne der Hilfe 
zur Selbsthilfe und stets mit dem Ziel, ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden 
zu ermöglichen. Dabei übernimmt die Hauswirtschaft eine wichtige Schlüsselfunktion in der
Prävention und in der Bedarfsabklärung von weiteren Massnahmen im Bereich der Betreuung und
Pflege.
Monitor sprach mit Irma Stöckli, Leiterin Team Hauswirtschaft, über die vielfältigen Aspekte des
Dienstleistungsangebots und die speziellen Herausforderungen in Zeiten von Corona. 

Direktlink zum Interview auf unserer Website – hier klicken

7’222 geleistete Stunden
Pflege Stand 28. Feb. 2021

1’513 geleistete Stunden
Hauswirtschaft Stand 28. Feb. 2021

21 Klienten Palliative Care
Stand per 28. Februar 2021

95 Mitarbeitende
Stand per 28. Februar 2021

8 Auszubildende FaGe
Stand per 28. Februar 2021

2’482 Vereinsmitglieder
Stand per 28. Februar 2021

Veranstaltungen

Die nächsten Termine
27. April 2021, 18 Uhr
Infoveranstaltung für die Gemeinden 
(sofern durchführbar, Info erfolgt direkt)

25. Mai 2021
Briefliche Mitgliederversammlung des
Vereins Spitex Heitersberg
(Detaillierte Informationen erfolgen direkt)

Aus der Geschäftsstelle

Frohe Ostertage!

Als Spitex-Organisation haben wir in unserer
täglichen Arbeit mit einer Vielzahl an Her -
ausforderungen zu «jonglieren». Dabei gilt
es, die richtige Balance zu finden – immer mit
dem Ziel, unseren Klientinnen und Klienten
auch in Zeiten der Pandemie die best mög -
liche Pflege und Betreuung gewährleisten 
zu können. 
Wir wünschen Ihnen allen von Herzen frohe
Ostertage!

Ihre Spitex Heitersberg

Persönlich

Irma Stöckli, Leiterin Team Hauswirtschaft
Seit 2015 leitet Irma Stöckli das Hauswirtschafts-Team der Spitex
Heitersberg. Nach ihrer Berufsausbildung zur Familienhelferin, bildete
sich Irma Stöckli im Bereich der Pflege weiter. Durch die Unterstützung
in ihrer Familie, blieb sie auch nach der Geburt der beiden Söhne
beruflich aktiv und fachlich à jour. So hat sie den Hauswirtschaftsbereich
der Spitex Heitersberg kontinuierlich aufgebaut und leitet heute ein 
14-köpfiges Team. 
Im Zentrum ihrer Arbeit steht die Planung, Organisation und Koordination
der Hauswirtschaftseinsätze sowie die Führung des Teams. «Ich bin 
ein kommunikativer, sozial denkender Mensch. Der vielfältige Kontakt 

zu unseren Klientinnen und Klienten sowie zu meinen Mitarbeitenden macht mir sehr viel 
Freude. Zudem liegt mir das Planen und Koordinieren im Blut – auch wenn es ab und zu mal
hektisch oder eng wird.» Entspannung und die notwendige Energie zum Auftanken findet Irma
Stöckli in der Natur beim Wandern, Velofahren oder Turnen und mit kreativem Kochen und Backen.

Direktlink zum Team unserer Geschäftsstelle – hier klicken

In eigener Sache 

Einladung zum Dialog
Das Redaktionsteam freut sich auf Ihre Anregungen und Meinungen zum «Monitor»! Kontaktieren
Sie uns per E-Mail an info@spitex-heitersberg.ch oder via den untenstehenden Link: 

Direktlink zur Kontaktseite auf unserer Website – hier klicken

https://www.spitex-heitersberg.ch/kontakt/
https://www.spitex-heitersberg.ch/ueber-unsere-organisation/geschaeftsstelle/
https://www.spitex-heitersberg.ch/wp-content/uploads/2023/04/spitex_heitersberg_hauswirtschaft_und_betreuung.pdf

