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Facts & Figures

Die aktuellen Zahlen
Im Fokus 

Ambulante Pflege: Das ABC einer zeitgemässen 
Pflege zu Hause.

Die ambulante Pflege ist die Kernkompetenz der Spitex Heitersberg. Durch den Grundsatz
«ambulant vor stationär», den demografischen Wandel und technischen Fortschritt haben sich die
Anforderungen an das Pflegepersonal in den letzten Jahren stark verändert. So übernehmen die
Spitex-Organisationen heute auch komplexe Aufgaben aus der Akutpflege, die früher nur im Spital
erbracht wurden. 
Die somatische, körperbezogene Pflege gliedert sich in die sogenannten ABC-Leistungen und
umfasst die Bereiche Abklärung und Beratung, Behandlung sowie Grundpflege. Im Interview
berichten die Pflege verantwortlichen der Spitex Heitersberg über Leistungen, Lösungen und
Herausforderungen einer zeitgemässen Pflege zu Hause.

Direktlink zum Interview auf unserer Website – hier klicken

26’912 geleistete Stunden
Pflege Stand 31. Juli 2021

5’461 geleistete Stunden
Hauswirtschaft Stand 31. Juli 2021

31 Klienten Palliative Care
Stand per 31. Juli 2021

96 Mitarbeitende
Stand per 31. Juli 2021

8 Auszubildende FaGe
Stand per 31. Juli 2021

2’428 Vereinsmitglieder
Stand per 31. Juli 2021

Persönlich

Heiko De Coninck, Leiter Pflegeteam Nord
Nach der Ausbildung zum diplomierten Pflegefachmann war Heiko De
Coninck mehrere Jahre in der neurologischen Rehabilitation sowie der
chirurgischen, urologischen und ambulanten Pflege tätig und bildete
sich im Führungsbereich weiter. Seit 2018 leitet er das Pflegeteam Nord
der Spitex Heitersberg. Zu seinen Kernaufgaben zählen die Führung und
Förderung der Mitarbeitenden, die Arbeitsorganisation mit der Ein satz -
planung und Ent wick lung effizienter Betriebsprozesse sowie die Sicher -
stellung der Pflegequalität und einer hochwertigen Personalausbildung.
«Es ist mir ein Herzensanliegen, dass unsere Klientinnen und Klienten
so lange wie möglich in ihrem ge wohnten Umfeld leben können. Die gute Zusammenarbeit und
Arbeitsatmosphäre im Team und im Betrieb der Spitex Heitersberg schätze ich sehr. Zudem liebe
ich die Abwechslung in meinem Beruf. Langweilig wird es einem in der Pflege nie!» 
In seiner Freizeit engagiert sich Heiko De Coninck in der Kirchengemeinde und verbringt viel Zeit
mit seiner Familie in der Natur.

Direktlink zum Team unserer Geschäftsstelle – hier klicken

In eigener Sache 

Einladung zum Dialog
Das Redaktionsteam freut sich auf Ihre Anregungen und Meinungen zum «Monitor»! Kontaktieren
Sie uns per E-Mail an info@spitex-heitersberg.ch oder via den untenstehenden Link: 

Direktlink zur Kontaktseite auf unserer Website – hier klicken

Lehrabschluss

Wir gratulieren!
Evelyn Rothenbühler und Melsa Emric
haben in diesem Jahr ihren Lehrabschluss
zur Fach frau Gesundheit EFZ mit Bravour
bestanden. Das Team der Spitex Heiters berg
gratuliert den beiden ganz herzlich! 

Direktlink zu weiteren Informationen
Fachperson Gesundheit EFZ

Aus der Geschäftsstelle

Verabschiedung des
Geschäftsführers

Im Januar dieses Jahres erkrankte unser
Geschäftsführer Bircan Gültekin akut. Sein
Gesundheitszustand war damals sehr
kritisch. In der Zwischenzeit hat er sich von
seinem operativen Eingriff gut erholt, was
uns sehr freut. Nun hat Bircan Gültekin
entschieden, sich ausserhalb der Spitex
Heitersberg neu zu orientieren. Bis seine
Nachfolge geregelt ist, übernimmt weiterhin
Claudia Wippl die Geschäftsführung. Der
Vorstand dankt Bircan Gültekin für seinen
Einsatz bei der Spitex Heitersberg und
wünscht ihm für die weitere Zukunft in jeder
Hinsicht alles Gute!

https://www.oda-gsag.ch/spannende-berufe/berufliche-grundbildung/fachfrau-mann-gesundheit
https://www.spitex-heitersberg.ch/wp-content/uploads/2023/04/abc_pflege_zuhause.pdf
https://www.spitex-heitersberg.ch/kontakt/
https://www.spitex-heitersberg.ch/ueber-unsere-organisation/geschaeftsstelle/



