
 

Mit einem engagierten, bestens qualifizierten Team bietet Ihnen 

die Spitex Heitersberg professionelle Unterstützung im Haushalt 

und bei der Ausführung von Alltagsaufgaben in Ihrem vertrauten 

Zuhause an. 

 

«Wir begleiten und unterstützen Menschen  
im Alltag nach Ihren  

Wünschen und Bedürfnissen 
zu einem selbstbestimmten Leben zu Hause.» 

 

Wir unterstützen Sie in vielfältigen Lebenssituationen: 

• bei akuten und chronischen Erkrankungen 

• nach Unfällen und Operationen 

• während der Schwangerschaft und nach der Geburt 

• in Krisensituationen und bei psychischen Erkrankungen 

• bei alters- und behinderungsbedingten Einschränkungen 

 

Was uns wichtig ist: 

• Wir leisten Hilfe zur Selbsthilfe und unterstützen Sie dort, wo 

es nötig und solange es erforderlich ist. 

• Wir begegnen Menschen mit Wertschätzung und Respekt. 

• Wir streben eine hohe Kontinuität bei der Erbringung der 

Dienstleistungen an. 

• Wir arbeiten wirksam, zweckmässig und wirtschaftlich. 

• Wir erbringen die Einsätze während Ihrer Anwesenheit. 

 

Die Dienstleistungen werden nach Arztverordnung erbracht und 

basieren auf einer vorgängigen Bedarfsabklärung. 

 

Unser Angebot umfasst: 

• Haushaltspflege nach Wochenbett, Spitalaufenthalt oder Kur 

• alltägliche Reinigungsarbeiten im Sinne eines Wochenkehrs 

• Wäschepflege 

• begleitete Einkäufe oder bei Erfordernis Übernahme der Ein-

käufe für den täglichen Bedarf 

• Pflanzenpflege im Haushalt 

 

Auf Ihren Wunsch erbringen wir weitere Dienstleistungen: 

• Betreuung zur Entlastung von Angehörigen 

• Fahrten mit dem Spitex-Auto 

• Mahlzeitenlieferung 

• Hundespaziergänge 

• grössere Reinigungsarbeiten 

 

Unsere hauswirtschaftlichen Dienstleistungen erbringen wir mon-

tags bis freitags zwischen 08.00 und 17.00 Uhr. 

 

Die Kosten 

Hauswirtschaftliche Leistungen werden – je nach Krankenkasse 

und Versicherungsabschluss – allenfalls von der Zusatzversiche-

rung teilweise oder ganz übernommen. Wir empfehlen Ihnen, die 

Leistungen Ihrer Versicherung vorgängig abzuklären.  

Die Kosten für unsere Dienstleistungen sind der aktuellen Tarif-

Übersicht zu entnehmen. 

www.spitex-heitersberg.ch/angebote-und-dienstleistungen 

 

Spitex Heitersberg – gut aufgehoben zu Hause 

Unsere umfassenden Dienstleistungen bieten wir in den Gemein-

den Bellikon, Birmenstorf, Fislisbach, Künten, Mägenwil, Mellin-

gen, Niederrohrdorf, Oberrohrdorf, Remetschwil, Stetten, Tägerig 

und Wohlenschwil an. Auf Anfrage können auch Dienstleistungen 

ausserhalb dieses Einzugsgebiets erbracht werden. 

 

Anmeldungen und Fragen 

Sie erreichen uns montags bis freitags von 8.00 bis 12.00 Uhr und 

von 13.00 bis 17.00 Uhr unter 056 481 70 80 oder per  

E-Mail an: info@spitex-heitersberg.ch 

 

Werden Sie Mitglied im Verein Spitex Heitersberg und profitie-

ren Sie von vergünstigten Tarifen in der Hauswirtschaft. Kontak-

tieren Sie uns, wir sind für Sie da! 
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