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Wir machen uns bereit fiir die Zukunft — Pflegeexpertinnen
und Pflegeexperten APN in der Spitex Heitersberg

Die Pflege zu Hause wird zunehmend vielfaltiger und anspruchsvoller. Manche Klientinnen und Klienten kehren bereits
kurz nach einer Operation oder Rehabilitation zuriick und benétigen komplexe, intensive Betreuung. Hier iibernimmt die
Spitex eine zentrale Rolle als Schnittstelle zwischen Spital, Hausarztin oder Hausarzt, Apotheke, Therapeutinnen und
Therapeuten sowie dem Sozialdienst.
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Pflegeexpertinnen und -experten APN sind Pflegefachper-
sonen mit erweiterten Kompetenzen. Sie unterstitzen und
coachen die Pflegeteams in herausfordernden Situationen,
vernetzen die Beteiligten und koordinieren Pflege und
Behandlung. Damit leisten sie schweizweit einen wichtigen
Beitrag zur Gesundheitsversorgung der Bevolkerung.
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Seit Juli 2025 sind unsere APN-Pflegeexpertinnen und
-experten gemeinsam mit unseren Pflegeteams und Fach-
spezialisten taglich im Einsatz. Sie entlasten, beraten und
fordern sowohl Klientinnen und Klienten als auch Mitar-
beitende und bereichern unsere bestehenden Teams auf
wertvolle Weise.

Mit dem Aufbau des APN-Teams schaffen wir Raum fir die
Weiterentwicklung eines zukunftsweisenden Berufsprofils
und setzen ein klares Zeichen fir Innovation innerhalb der
Spitex Heitersberg. ()
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