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Die Spitex Heitersberg investiert gezielt in die Pflegeentwicklung. Mit Pflegeexpertinnen und Pflege -
experten APN, klaren Strategien und Projekten wie zur Medikamentensicherheit macht sie sich fit für
die Zukunft – und stärkt die Qualität im Alltag.

Direktlink zum Fokusartikel

Veranstaltungen

Die nächsten Termine
Infoveranstaltung für die Gemeinden
Donnerstag, 21. Mai 2026, 18–19 Uhr
im Gemeindesaal Tägerig

Mitgliederversammlung des Vereins
Mittwoch, 27. Mai 2026, ab 19 Uhr
in der Zähnteschüür, Oberrohrdorf

Facts & Figures

Die aktuellen Zahlen

45’709 geleistete Stunden
Pflege 1.1.– 31.10.2025

10’726 geleistete Stunden
Betreuung und Hauswirtschaft
1.1.– 31.10.2025

124 Mitarbeitende
Stand 31.10.2025, davon:

9 Auszubildende FaGe
2 Studierende HF
Stand 31.10.2025

2’112 Vereinsmitglieder
Stand 31.10.2025

Im Fokus 

Wir entwickeln Pflege konkret weiter

Persönlich

Noch mehr Nutzen durch unsere ambulante Pflege –
dank APN
Die Spitex Heitersberg setzt neu auf Pflege -
expertinnen und Pflegeexperten APN. Einer
davon ist Fabian Gautschi. Im Interview gibt er
Auskunft darüber, warum diese erweiterte
Pflegepraxis so viel messbaren Nutzen bringt.
Und warum insbesondere Klientinnen und
Klienten davon profitieren.

Direktlink zum Interview

Aus der Geschäftsstelle

Teamvorstellung – Qualität im Fokus
Hinter der Pflegeentwicklung der Spitex Heiters -
berg steht ein engagiertes Qualitätsteam, das
Fachwissen, Erfahrung und Herzblut vereint.
Gemeinsam setzen sich Monika Goldinger
(Leiterin Somatik & Pflegeentwicklung), Karin
Caxaj (Expertin Psychiatriepflege / Sicher heits -
beauftragte), Shanaya Karpf (Pflegeexpertin)
und Fabian Gautschi (Pflegeexperte) dafür ein,
dass unsere Pflege auch morgen höchsten
Ansprüchen genügt – sicher, menschlich und
zukunftsorientiert.

Direktlink zum Team der Geschäftsstelle

Zum Jahreswechsel
Wir wünschen Ihnen von Herzen ein frohes
Weihnachtsfest – voller Wärme, Lichterglanz
und liebevoller Begegnungen mit den Men -
schen, die Ihnen wichtig sind. Möge das neue
Jahr Ihnen Gesundheit, Freude und viele
schöne Augenblicke schenken.

Danke für Ihr Vertrauen.
Herzlichst, Ihre Spitex Heitersberg

v.l.n.r.: Karin Caxaj, Shanaya Karpf, Fabian
Gautschi, Monika Goldinger

Das Redaktionsteam freut sich auf
Ihre Anregungen und Meinungen zum
«Monitor». 

Kontaktieren Sie uns per E-Mail an:
info@spitex-heitersberg.ch

In eigener Sache

Einladung zum Dialog

https://www.spitex-heitersberg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Spitex_PR_Fabian_Gautschi.pdf
https://www.spitex-heitersberg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Spitex_PR_Pflegeentwicklung.pdf
https://www.spitex-heitersberg.ch/ueber-unsere-organisation/geschaeftsstelle/

