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Mit dem Aufbau eines systematischen betrieblichen Gesundheitsmanagements investiert die Spitex
Heitersberg gezielt in die Gesundheit und Zufriedenheit ihrer Mitarbeitenden. Gemeinsam entwickeln
wir konkrete Massnahmen für einen gesundheitsfördernden Arbeitsalltag, weil motivierte und ge -
sunde Mitarbeitende die Grundlage für eine verlässliche Pflege sind. 

Direktlink zum Fokusartikel mit Interview

Veranstaltungen

Die nächsten Termine
Infoveranstaltung für die Gemeinden
Donnerstag, 26. Nov. 2026, 18–19 Uhr
im Alvarium (neuer Stützpunkt),
Industriestrasse 12, Mellingen

Mitgliederversammlung des Vereins
Dienstag, 25. Mai 2027
in der Zähnteschüür, Oberrohrdorf

Im Fokus 

Gesunde Mitarbeitende – starke Pflege

Persönlich

Tierische Unterstützung im Psychiatrieteam
Seit diesem Frühling gehört Labra dor -
hündin Mayla zum Psychiatrieteam
der Spitex Heiters berg. Gemeinsam
mit Julia Perret, Pflege fach frau HF,
besucht sie Klientinnen und Klienten. 

Mit ihrer ruhigen Präsenz schenkt sie
Nähe und schafft besondere Momente
– ganz einfach, indem sie da ist.

Direktlink zum Team der
Geschäftsstelle

Aus der Geschäftsstelle

Ein neuer Standort für unsere Spitex
Im Herbst dieses Jahres ist es so
weit: Wir ziehen nach Mellingen an
die Industriestrasse 12 um. Am 
neuen Standort entsteht ein mo dernes
Ar beits umfeld, das uns neue Mög -
lich keiten er öffnet. 

Wir freuen uns auf diesen nächsten
Schritt und darauf, bald mehr über das
Projekt Alvarium zu berichten.

Das Redaktionsteam freut sich auf
Ihre Anregungen und Meinungen zum
«Monitor». 

Kontaktieren Sie uns per E-Mail:
info@spitex-heitersberg.ch

In eigener Sache

Einladung zum Dialog

Wir sind stolz auf euch!
Wir gratulieren ganz herzlich Alexya
Simonetti, Azra Shala und Selena Barbosa
zum Abschluss Assistentin Gesundheit 
und Soziales EBA und Alessia Gebhardt zum
Abschluss Fachfrau Gesundheit.

v.l.n.r.: Selena., Alexya, Azra und Alessia

Facts & Figures

Die aktuellen Zahlen

33’706 geleistete Stunden
Pflege 1.1.– 31.7.2026

6’190 geleistete Stunden
Hauswirtschaft 1.1.– 31.7.2026

596 geleistete Stunden
Betreuung 1.1.– 31.7.2026

119 Mitarbeitende
Stand 31.7.2026, davon:

8 Auszubildende FaGe/AGS
2 Studierende HF
Stand 31.7.2026

2’004 Vereinsmitglieder
Stand 31.7.2026

https://www.spitex-heitersberg.ch/wp-content/uploads/2026/09/Spitex_PR_Gesunde_MA.pdf
https://www.spitex-heitersberg.ch/ueber-unsere-organisation/geschaeftsstelle/

